
HERBÁŘ PRO DĚTI HERBÁŘ PRO DĚTI | Mateřská škola Milosrdných bratří 

 

Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Popenec obecný 

Barva květu: modrofialová 

Barva listu: zelená 

Doba květu: duben - červenec 

Naleziště: na louce, mezi, v parku, okraje lesů, v křoví 

Zajímavost: ve středověku se věřilo, že tato rostlina ochrání před morem. 

Používá se k dochucení karbanátků, omelet, tvarohových pomazánek… Lidově 

kočičí tlapka. 

 

https://www.houbareni.cz/bigimg.php?img=5966ab46-5186795d-2d0b-b3fab27c&disc=0 
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Ptačinec žabinec(prostřední)  

Barva květu: bílá 

Barva listu: zelená 

Doba květu: po celý rok při mírnější zimě 

Naleziště: na polích, v lese, na zahradě, v parku, na mezích, ve křoví 

Zajímavost: oblíbená potrava domácí drůbeže – odtud název, před rozkvětem 

se používá do jarních salátů a nádivek, užívá se k hojení ran a ekzémů. 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Pta%C4%8Dinec_prost%C5%99edn%C3%AD#/media/Soubor:Stellaria_media_38469.JPG 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Jitrocel kopinatý 

Barva květu: bílá až hnědá 

Barva listu: zelená 

Doba květu: květen až do prvních mrazů 

Naleziště: na polích, u cest, na loukách, pastvinách 

Zajímavost: Lidově hojílek, babka, ranocel. Léčivka při kašli, při hojení ran. 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Jitrocel_kopinat%C3%BD#/media/Soubor:Plantago_lanceolata3.jpg 
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Česnáček lékařský 

Barva květu: bílá 

Barva listu: zelená 

Doba květu: duben - červen 

Naleziště: křoviny, okraje lesů, rumiště, zanedbané zahrady 

Zajímavost: Voní po česneku a má desinfekční účinek.  

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesn%C3%A1%C4%8Dek_l%C3%A9ka%C5%99sk%C3%BD#/media/Soubor:Alliaria_petiolata1.jpg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesn%C3%A1%C4%8Dek_l%C3%A9ka%C5%99sk%C3%BD#/media/Soubor:Alliaria_petiolata1.jpg
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Kakost 

Barva květu: fialová 

Barva listu: zelená 

Doba květu: duben - červenec 

Naleziště: na louce, mezi, v parku, okraje lesů, v křoví 

Zajímavost: Velmi oblíbená rostlina pro šlechtění do zahrad. Vyšlechtěno přes 

400 druhů, ve volné přírodě  v ČR roste cca 19 druhů. 

 

Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Violka rolní (Maceška) 

Barva květu: bílá, žlutá, fialová - kombinace 

Barva listu: zelená 

Doba květu: duben - září 

Naleziště: na louce, pole, lesní palouky, zahrady 

Zajímavost: Při vhodných podmínkách může mít rostlina až 50cm. 

 

Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Pryskyřník prudký 

Barva květu: žlutá 

Barva listu: zelená 

Doba květu: duben - květen 

Naleziště: na louce, pastviny, pole, parky, zahrady 

Zajímavost: JEDOVATÁ rostlina.  

 

http://www.e-herbar.net/main.php?g2_itemId=10645 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Kyčelnice cibulkonosná 

Barva květu: bílá až světle fialková 

Barva listu: zelená 

Doba květu: konec dubna - srpen 

Naleziště: stinné a vlhké smíšené lesy 

Zajímavost: Rostlina vytváří pacibulky v paždí listů, kterými se rozmnožuje. 

 

 

Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Hluchavka bílá 

Barva květu: bílá  

Barva listu: zelená 

Doba květu: konec dubna - září 

Naleziště: lesy, křoviny, rumiště, pole, meze 

Zajímavost: Lidově hluchá kopřiva. Léčivá rostlina používaná k obkladům, při 

zánětech dýchacích cest. Velmi významná rostlina pro včely, protože od jara 

do podzimu poskytuje dostatek nektaru. 

 

 

Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Kostival hlíznatý 

Barva květu: žlutá 

Barva listu: tmavě zelená, chlupaté listy 

Doba květu: květen - červen 

Naleziště: stinné, smíšené lužní lesy, okolí potoků, tůní 

Zajímavost: Více známý je kostival lékařský s fialovými květy. V lékařství je 

využíván jeho kořen k tvorbě mastí na otoky, zlomeniny a záněty žil. 

 

 

Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Vlaštovičník větší 

Barva květu: žlutá 

Barva listu: zelená 

Doba květu: květen - září 

Naleziště: louky, pastviny, rumiště, křoviny, zahrady 

Zajímavost: JEDOVATÁ rostlina. Při utrhnutí roní tmavě žluté až oranžové 

mléko, které může způsobit podráždění pokožky. Kdysi se mléko užívalo 

k léčbě bradavic.  

 

Archiv Mgr. Veroniky Glembek 

 

 

 

 

 

 

 


