
HERBÁŘ PRO DĚTI | Mateřská škola Milosrdných bratří Brno 

 

Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Violka vonná (fialka) 

Barva květu: bílá, modrá/fialová 

Barva listu: zelená 

Doba květu: březen, duben 

Naleziště: polostín, vlhko (často pod stromy) 

Zajímavost: květy krásně voní a jsou jedlé. Dají se přidat na ozdobu zákusků, 

do salátů nebo míchaných nápojů. 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Violka_vonn%C3%A1#/media/Soubor:Viola_odorata1.JPG 
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Orsej jarní 

Barva květu: žlutá 

Barva listu: zelená 

Doba květu: březen, duben 

Naleziště: polostín, vlhko (často pod listnatými stromy, u vody) 

Zajímavost: Pro vysoký obsah vitamínu C se z lístků dělá salát, ale jen do doby 

PŘED vykvetením, po vykvetení je totiž jedovatý. 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Ficaria_verna_002.JPG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn_C
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Sasanka hajní 

Barva květu: bílá 

Barva listu: zelená, hodně členitý 

Doba květu: březen, duben, květen 

Naleziště: listnaté lesy, parky, zahrady, břeh potůčků 

Zajímavost: je jedovatá a léčivá zároveň. Lidově se jí říká slepičí mor. 

POZOR! Při sběru nemnout oči, aby případná šťáva nepodráždila oko! 

 
Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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Do obdélníčku zkus napsat sám název rostliny, do čtverce nalep lepící páskou nebo nakresli vylisovanou květinu.

  
JMÉNO DÍTĚTE: 

Jaterník podléška 

Barva květu: světlé modré s nádechem do fialková 

Barva listu: zelená, hluboce vykrojené do 3 srdcovitých laloků 

Doba květu: březen, duben, květen 

Naleziště: listnaté a smíšené lesy, křoví (pod lískovými keři apod.) 

Zajímavost: V minulosti se sušený list používal jako náhražka černého čaje. 

 
Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Plícník tmavý 

Barva květu: růžová a modrá 

Barva listu: zelená, listy jsou vejčitého tvaru 

Doba květu: březen, duben, květen 

Naleziště: listnaté lesy 

Zajímavost: 2 barvy květů na jednom stonku. 

 
Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Podběl lékařský 

Barva květu: žlutá 

Barva listu: listy rostou až po odkvětu 

Doba květu: březen, duben (na horách může kvést až do srpna) 

Naleziště: na okraji cest, kamenitá a slunná místa,  

Zajímavost: lidově koňské kopyto 

 
Archiv Mgr. Veroniky Glembek 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Sedmikárska chudobka 

Barva květu: bílá se žlutým středem 

Barva listu: tmavě zelená 

Doba květu: únor - listopad 

Naleziště: slunná místa, parky, trávníky v zahradách, louky 

Zajímavost: Výborná do jarních salátů. 

 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sedmikr%C3%A1ska_chudobka#/media/Soubor:Bellis_perennis_dsc00906.jpg 
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JMÉNO DÍTĚTE: 

Prvosenaka jarní 

Barva květu: žlutá 

Barva listu: tmavě zelená 

Doba květu: konec března - květen 

Naleziště: vlhká stanoviště listnatých lesů, hájů, především v nížinách 

Zajímavost: Lidově Petrklíč podle svatého Petra. 

 
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prvosenka_jarn%C3%AD#/media/Soubor:Primula_veris_subsp_macrocalyx.jpg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


